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（１）人口動態総覧（年次別） （単位：人（件）、千対）
秋田県 全国

実数 率 実数 率 実数 率 率 率
元 95 3.1 7 3.3 102 3.1 4.9 7.0
30 124 4.0 6 2.8 130 3.9 5.2 7.4
29 133 4.2 7 3.1 140 4.1 5.4 7.6
28 161 4.9 5 2.2 166 4.8 5.6 7.8
27 148 4.5 3 1.3 151 4.2 5.7 8.0
元 640 20.9 55 26.2 695 21.3 16.4 11.2
30 618 19.7 65 29.9 683 20.4 15.8 11.0
29 664 20.8 70 31.2 734 21.5 15.5 10.8
28 648 19.9 58 25.2 706 20.2 15.1 10.5
27 597 18.0 62 26.0 659 18.5 14.5 10.3
元 - - - - - - 2.1 1.9
30 - - - - - - 2.6 1.9
29 - - - - - - 3.3 1.9
28 1 6.2 - - 1 6.0 2.3 2.0
27 - - - - - - 0.7 1.9
元 - - - - - - 1.1 0.9
30 - - - - - - 1.8 0.9
29 - - - - - - 2.2 0.9
28 - - - - - - 1.1 0.9
27 - - - - - - 0.2 0.9
元 2 20.6 - - 2 19.2 24.3 22.0
30 2 15.9 - - 2 15.2 22.3 20.9
29 4 29.2 1 125.0 5 34.5 19.6 21.1
28 4 24.2 1 166.7 5 29.2 22.9 21.0
27 8 51.3 1 250.0 9 56.3 21.7 22.0
元 2 20.6 - - 2 19.2 14.5 10.2
30 2 15.9 - - 2 15.2 13.8 9.9
29 2 14.6 - - 2 13.8 11.6 10.1
28 4 24.2 1 166.7 5 29.2 12.6 10.1
27 1 6.4 - - 1 6.3 11.4 10.6
元 - - - - - - 9.8 11.8
30 - - - - - - 8.5 11.0
29 2 14.6 1 125.0 3 20.7 8.0 11.0
28 - - - - - - 10.3 10.9
27 7 44.9 1 250.0 8 50.0 10.3 11.4
元 - - - - - - 5.5 3.4
30 - - - - - - 4.5 3.3
29 1 7.5 - - 1 7.1 4.1 3.5
28 3 18.3 - - 3 17.8 4.6 3.6
27 - - - - - - 2.9 3.7
元 78 2.6 4 1.9 82 2.5 3.3 4.8
30 69 2.2 1 0.5 70 2.1 3.1 4.7
29 77 2.4 3 1.3 80 2.3 3.3 4.9
28 86 2.6 6 2.6 92 2.6 3.5 5.0
27 74 2.2 3 1.3 77 2.2 3.5 5.1
元 25 0.82 2 0.95 27 0.83 1.33 1.69
30 29 0.93 1 0.46 30 0.9 1.27 1.68
29 34 1.07 3 1.34 37 1.08 1.38 1.70
28 39 1.20 1 0.43 40 1.15 1.38 1.73
27 38 1.14 2 0.84 40 1.12 1.50 1.81

資料：秋田県衛生統年鑑

１　衛 生 統 計

北秋田市 上小阿仁村 管内計
項目 年

出生

死亡

乳児死亡

新生児死亡

総数

自然

人工

周産期死亡

婚姻

離婚

死産
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（２）主な死因調べ

(単位：人、人口10万対、％）

死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数

死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率

割 合 割 合 割 合 割 合 割 合

168 91 75 53 50 

悪性新生物 549.8 心疾患 297.8 老衰 245.5 脳血管疾患 173.5 肺炎 163.6 

26.3 14.2 11.7  8.3 7.8 

13 12 8 5 4 

悪性新生物 619.6 心疾患 572.0 老衰 381.3 脳血管疾患 238.3 肺炎 190.7 

23.6 21.8 14.5 9.1 7.3 

181 103 83 58 54 

悪性新生物 554.3 心疾患 315.4 老衰 254.2 177.6 肺炎 165.4 

26.0 14.8 11.9 8.3 7.8 

4,158 2,046 1,625 1,435 1,078 

悪性新生物 431.8 心疾患 212.5 脳血管疾患 168.7 老衰 149.0 肺炎 111.9 

26.3 13.0 10.3 9.1 6.8 

376,425 207,714 121,863 106,552 95,518 

悪性新生物 304.2 心疾患 167.9 老衰 98.5 脳血管疾患 86.1 肺炎 77.2 

27.3 15.0 8.8 7.7 6.9 

資料：令和元年秋田県衛生統計年鑑

（３）三大死因による死亡数・死亡率

(単位：人、人口10万対）

実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率

北秋田市 168 505.7 161 494.0 156 488.8 155 495.3 168 549.8

上小阿仁村 13 546.0 15 651.6 14 624.2 15 690.9 13 619.6

管内計 181 508.4 176 504.4 170 497.7 170 508.0 181 554.3

秋田県 4,165 408.3 4,242 421.3 4,099 413.2 4,147 424.0 4,158 431.8

全国 370,346 295.5 372,986 298.3 373,334 299.5 373,584 300.7 376,425 304.2

北秋田市 85 255.8 93 285.3 103 322.8 67 214.1 91 297.8

上小阿仁村 7 294.0 7 304.1 14 624.2 15 690.9 12 572.0

管内計 92 258.4 100 286.6 117 342.6 82 245.0 103 315.4

秋田県 2,134 209.2 2,098 208.3 2,086 210.3 2,091 213.8 2,046 212.5

全国 196,113 156.5 198,006 158.4 204,837 164.3 208,221 167.6 207,714 167.9

北秋田市 76 228.8 66 202.5 69 216.2 67 214.1 53 173.5

上小阿仁村 9 378.0 10 434.4 6 267.5 5 230.3 5 238.3

管内計 85 238.7 76 217.8 75 219.6 72 215.2 58 177.6

秋田県 1,571 154.0 1,627 161.6 1,615 162.8 1,542 157.7 1,625 168.7

全国 111,973 89.4 109,320 87.4 109,880 88.2 108,186 87.1 106,552 86.1

資料：令和元年秋田県衛生統計年鑑

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位

27 28 29 30 元

区　分

北秋田市

上小阿仁村

管内計 脳血管疾患

秋田県

全　国

悪
性
新
生
物

心　

疾　

患

脳
血
管
疾
患
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（４）年齢3区分別人口・人口割合

令和2年10月1日現在

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口

（15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上） （15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上）

北秋田市 29,973 2,423 14,097 13,341 8.1% 47.2% 44.7%

上小阿仁村 2,044 116 805 1,123 5.7% 39.4% 54.9%

管内計 32,017 2,539 14,902 14,464 8.0% 46.7% 45.3%

秋田県 952,005 91,847 494,097 357,521 9.7% 52.4% 37.9%

資料:令和2年　秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

※　総数には、「年齢不詳」が含まれている。

 

人　　　口 年齢別割合

総数
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（１）高齢者人口の状況 令和2年10月1日現在

区分 人　口

市村別 男 女 計 割合 男 女 計 割合

北秋田市 29,973 5,411 7,930 13,341 44.7% 2,641 4,857 7,498 25.1%

上小阿仁村 2,044 460 663 1,123 54.9% 241 452 693 33.9%

管内計 32,017 5,871 8,593 14,464 45.3% 2,882 5,309 8,191 25.7%

秋田県 952,005 148,074 209,447 357,521 37.9% 68,377 121,171 189,548 20.1%

資料:令和2年　秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

※　人口には、「年齢不詳」が含まれている。また、割合の算出に当たっては、「年齢不詳」を除いている。

（２）６５歳以上人口の推移

　①　５年毎

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

鷹巣町 3,965 16.8 4,902 21.4 5,753 25.9 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市

森吉町 1,964 21.7 2,097 25.6 2,395 30.6 13,166 33.3 13,355 36.4 

阿仁町 1,247 24.1 1,434 29.9 1,677 37.3 

合川町 1,721 19.1 2,014 23.3 2,333 28.7 

上小阿仁村 907 23.7 1,077 30.3 1,221 36.8 1,269 41.1 1,262 45.6 

管内計 9,804 19.4 11,524 23.9 13,379 29.1 14,435 33.9 14,617 37.1 

秋田県 190,913 15.5 234,291 19.3 278,610 23.4 307,228 26.7 321,336 29.5 

　②　直近の５年

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

北秋田市 13,760 42.2 13,727 42.8 13,757 43.8 13,730 44.7 13,656 45.4 

上小阿仁村 1,200 52.4 1,193 53.0 1,185 54.4 1,167 55.2 1,168 56.8 

管内計 14,960 42.9 14,920 43.5 14,942 44.5 14,897 45.4 14,824 46.2 

秋田県 350,027 34.6 353,786 35.5 357,125 36.3 359,478 37.1 361,434 37.9 

資料：老人月間関係資料（各年7月1日現在）

２　老 人 福 祉 関 係

６５歳以上 ７５歳以上

平成2年(1990年) 平成７年(1995年) 平成12年(2000年) 平成17年(2005年) 平成22年(2010年)

平成28年(2016年) 平成29年(2017年) 平成30年(2018年) 令和元年(2019年) 令和2年(2020年)
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（３）老人クラブの状況

令和3年3月31日現在

区分 60歳以上人口 クラブ数 会員数 加入率（％）

市村別 Ａ（※） 　 Ｂ Ｂ／Ａ

北秋田市 15,783 79 2,978 18.9%

上小阿仁村 1,272 4 230 18.1%

管内計 17,055 83 3,208 18.8%

秋田県 430,126 1,476 51,409 12.0%

資料：福祉行政報告例第35表

※　60歳以上人口は、令和2年10月1日現在

（４）養護老人ホームの入所の状況

令和3年3月31日現在

施設名

市村別

北秋田市 1 42 2 4 49 

上小阿仁村 0 0 0 0 0 

管内計 1 42 2 4 49 

資料：福祉行政報告例第32表

成
章
園

（
大
館
市
）

も
ろ
び
苑

（
北
秋
田
市
）

松
籟
荘

（
能
代
市
）

松
峰
園

（
秋
田
市
）

計

－17－



（１）介護保険指定済事業者の状況 令和3年4月1日現在

 市村別

事業種別

居宅系サービス 56 5 61 1,245 

訪問系サービス 16 1 17 381 

　①　訪問介護 9 1 10 264 

　②　訪問入浴介護 3 0 3 27 

　③　訪問看護 4 0 4 72 

　④　訪問リハビリテーション 0 0 0 17 

　⑤　居宅療養管理指導 0 0 0 1 

通所系サービス 10 1 11 256 

　①　通所介護 8 1 9 202 

　②　通所リハビリテーション 2 0 2 54 

入所系サービス 12 2 14 437 

　①　短期入所生活介護 10 2 12 319 

　②　短期入所療養介護 1 0 1 57 

　③　特定施設入居者生活介護 1 0 1 61 

福祉用具サービス 6 0 6 171 

　①　福祉用具貸与 3 0 3 84 

　②　特定福祉用具販売 3 0 3 87 

施設サービス 7 1 8 186 

　①　介護老人福祉施設 5 1 6 124 

　②　介護老人保健施設 2 0 2 56 

　③　介護療養型医療施設 0 0 0 1 

　④　介護医療院 0 0 0 5 

地域密着型サービス 24 1 25 555 

　①　定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 0 14 

　②　夜間対応型訪問介護 0 0 0 1 

　③　認知症対応型通所介護 2 0 2 47 

　④　小規模多機能型居宅介護 2 0 2 70 

　⑤　認知症対応型共同生活介護 10 1 11 203 

　⑥　地域密着型特定施設入居者生活介護 1 0 1 14 

　⑦　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3 0 3 36 

　⑧　看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 8 

　⑨　地域密着型通所介護 6 0 6 162 

居宅介護支援 12 1 13 397 

（２）要介護認定の審査判定状況

 区分

市村等名

229 236 635 546 417 431 323 2,817 

15 11 56 38 30 60 29 239 

244 247 691 584 447 491 352 3,056 

7,919 8,294 16,082 13,480 11,066 10,266 7,367 74,474 

資料：介護保険事業状況報告（令和3年3月分）

３　介 護 保 険 関 係

北秋田市

上小阿仁村

管内計

秋田県

北秋田市 上小阿仁村 管内計 秋田県

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計
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（３）市村別介護保険事業（介護給付・予防給付）の状況

　 北秋田市 上小阿仁村 管内計 県計

57,417 4,479 61,896 1,473,091 

居宅介護（介護予防）サービス 46,022 3,550 49,572 1,209,462 

訪問サービス 8,563 531 9,094 195,540 

通所サービス 7,558 469 8,027 187,078 

短期入所サービス 4,071 528 4,599 127,228 

福祉用具・住宅改修サービス 8,283 575 8,858 235,115 

特定施設入居者生活介護 600 87 687 24,470 

介護予防支援・居宅介護支援 16,947 1,360 18,307 440,031 

地域密着型介護（介護予防）サービス 4,663 126 4,789 114,392 

施設介護サービス 6,732 803 7,535 149,237 

　 介護老人福祉施設 4,178 687 4,865 84,041 

介護老人保健施設 2,406 93 2,499 60,633 

介護療養型医療施設 148 16 164 4,265 

介護医療院   -　 7 7 298 
千単位 千単位 千単位 千単位

501,150 45,361 546,511 11,926,260 

居宅介護（介護予防）サービス 222,620 20,874 243,494 5,702,372 

訪問サービス 48,640 3,331 51,971 988,467 

通所サービス 59,867 3,569 63,436 1,261,489 

短期入所サービス 67,443 9,751 77,194 2,114,930 

福祉用具・住宅改修サービス 8,978 820 9,798 280,729 

特定施設入居者生活介護 11,783 1,319 13,102 445,751 

介護予防支援・居宅介護支援 25,910 2,085 27,995 611,006 

地域密着型介護（介護予防）サービス 90,878 3,232 94,110 1,969,800 

施設介護サービス 187,651 21,255 208,906 4,254,088 

　 介護老人福祉施設 112,399 17,783 130,182 2,308,472 

介護老人保健施設 69,941 2,652 72,593 1,778,391 

介護療養型医療施設 5,311 512 5,823 154,406 

介護医療院   -　 308 308 12,819 
千円 千円 千円 千円

5,026,573 454,386 5,480,959 119,685,509 

平成30年度介護保険事業状況報告（年報）による。

※　単位数は端数処理により計と一致しない。

区　分

件　数

単　位　数

費　用　額
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（４）介護保険施設の入所状況

（令和3年4月1日現在、単位：人）

北秋田市 上小阿仁村 管内計 その他県内 県外 施設計 施設定員 備考

青山荘 110 110 1 111 113 　

森泉荘 50 50 50 50 　

山水荘 49 1 50 50 50 　

永楽苑 43 1 44 6 50 50 　

杉風荘 33 52 85 1 86 86 　

つむぎの彩 53 53 5 58 60 　

永楽苑サテライト
型アネックス

29 29 29 29 地域密着型

永楽苑ユニット型
きよらか

20 20 20 20 地域密着型

青山荘 20 20 20 20 地域密着型

合計 407 54 461 13 474 478 　

入所申込者数（※） 127 5 132 － － － － 　

ケアタウンたかのす 66 1 67 12 1 80 80 　

もりよし荘 95 95 4 99 100 　

合計 161 1 162 16 1 179 180

入所申込者数（※） 2 2 － － － － 　

鷹巣阿仁福祉環境部調べ

※　令和2年4月1日現在（県長寿社会課調べ）

　　

　

介
護
老
人
保
健
施
設

介
護
老
人
福
祉
施
設
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　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため保健所実習中止。

　※秋田大学医学部保健学科保健師コース４年次統合看護実習Ⅰ（保健所実習）

　代替演習において、特別講話「県型保健所保健師の保健活動の実際について」

　実施。

　

　　

４　実 習 生 指 導
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（１）障害別身体障害者手帳所持者の状況 令和3年3月31日現在

区分

市村別 視覚
聴覚又は
平衡機能

音声又はそ
しゃく機能

肢  体
不自由 心臓 腎臓 呼吸器

膀胱
直腸他

北秋田市 1,725 88 115 29 983 295 73 40 102 

上小阿仁村 184 17 14 2 104 32 6 6 3 

計 1,909 105 129 31 1,087 327 79 46 105 

出典：令和2年度身体障害者基礎調査

（２）等級別、性別身体障害者手帳所持者の状況 令和3年3月31日現在

区分

市村別 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計 男 女

北秋田市 490 247 336 424 114 114 1,725 777 948 

上小阿仁村 51 30 34 38 15 16 184 99 85 

計 541 277 370 462 129 130 1,909 876 1,033 

出典：令和2年度身体障害者基礎調査

（３）手話通訳員活動状況 令和2年度

北秋田市 上小阿仁村 管内計 管外 合計

生命及び健康の維持増進に関すること 9 0 9 88 97 

権利保持に関すること 0 0 0 0 0 

職業及び仕事に関すること 0 0 0 13 13 

人間関係保持に関すること 0 0 0 5 5 

住まいに関すること 0 0 0 0 0 

教育及び保育に関すること 0 0 0 3 3 

ＤＶに関すること 0 0 0 0 0 

技術資格取得に関すること 0 0 0 1 1 

各種大会、会議、講演会に関すること 0 0 0 3 3 

手話講習会に関すること 0 0 0 9 9 

放送（テレビ）に関すること 0 0 0 4 4 

公的機関での手続きに関すること 0 0 0 2 2 

介護保険等に関すること 0 0 0 1 1 

その他 0 0 0 1 1 

9 0 9 130 139 

５　身体障害者福祉関係

障　　害　　別

等　　　級　　　別 男女別

合　　　計

総数

-22-



（４）手話教室

　平成29年4月「秋田県手話言語、点字等の普及等による円滑な意思疎通の促進に関する条例」が施行

されたことにより、障害に対する理解を深め、手話に親しむことを目的として開催。

①県民向け手話教室

実施日時 会場 参加人数 内　容

令和2年11月17日
13:30～15:30

北秋田市民ふれ
あいプラザコム
コム

8名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　大館市聴力障害者会　工藤　孝紀　氏
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（１）知的障害児の状況 令和3年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

4 7 7 3 7 3 3 2 1 1 22 16 38 

2 1 3 2 5 0 2 2 1 1 13 6 19 

2 6 4 1 2 3 1 0 0 0 9 10 19 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 7 7 3 7 3 3 2 1 1 24 16 40 

4 1 3 2 5 0 2 2 1 1 15 6 21 

2 6 4 1 2 3 1 0 0 0 9 10 19 

出典：令和2年度知的障害児現況調査

（２）知的障害者の状況 令和3年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

41 17 63 36 70 63 6 7 9 7 189 130 319 

14 7 36 15 54 41 6 7 7 6 117 76 193 

27 10 27 21 16 22 0 0 2 1 72 54 126 

4 1 2 0 14 10 0 1 0 0 20 12 32 

4 1 2 0 12 7 0 1 0 0 18 9 27 

0 0 0 0 2 3 0 0 0 0 2 3 5 

45 18 65 36 84 73 6 8 9 7 209 142 351 

18 8 38 15 66 48 6 8 7 6 135 85 220 

27 10 27 21 18 25 0 0 2 1 74 57 131 

出典：令和2年度知的障害者現況調査

（３）療育手帳の所持状況 令和3年3月31日現在

区分

市村名

北秋田市

上小阿仁村

計

出典：令和2年度知的障害児現況調査、知的障害者現況調査

６　知的障害児・者福祉関係

軽　度 中　度 重　度 最重度 重症心身 総　数

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

軽　度 中　度 重　度 最重度 重症心身 総　数

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

知的障害児 知的障害者

Ａ Ｂ 計 Ａ Ｂ 計

17 21 38 162 157 319

0 2 2 25 7 32

17 23 40 187 164 351

区　　　分

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳

区　　　分

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳
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（１）精神障害者の状況

①　病類別 令和3年3月31日現在

北秋田市 上小阿仁村 管内計 秋田県

252 21 273 8,243 

172 7 179 6,942 

70 1 71 2,149 

115 13 128 6,329 

67 7 74 4,094 

13 2 15 623 

35 4 39 1,612 

18 0 18 857 

17 0 17 760 

1 0 1 16 

0 0 0 81 

67 0 67 1,004 

4 0 4 186 

28 4 32 2,155 

2 1 3 97 

F8心理的発達の障害 14 1 15 1,255 

7 0 7 537 

3 0 3 91 

752 48 800 29,845 

②　入院・通院別 令和3年3月31日現在

医療保護 入院計
自立支援医
療受給者数

その他(任意
入院含む) その他計

43 43 574 135 709 752 

4 4 27 17 44 48 

47 47 601 152 753 800 

2,120 2,126 14,415 13,304 27,719 29,845 

７　精神保健福祉関係

病　名　区　分

F2統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害

F3気分（感情）障害

G40てんかん

F0症状性を含む器質性精神障害

F00アルツハイマー病型認知症

F01血管性認知症

F02-09上記以外の症状性を含む器質性精神障害

F1精神作用物質使用による精神及び行動の障害

F10アルコール使用による精神及び行動の障害

覚せい剤による精神及び行動の障害

アルコール、覚せい剤を除く精神作用物質使用
による精神及び行動の障害

F7精神遅滞

F6成人の人格及び行動の障害

F4神経症性障害、ストレス関連障害及び身体表現性
障害

F5生理的障害及び身体的要因に関連した行動症候群

F9小児期及び青年期に通常発達する行動及び情緒の
障害及び特定不能の精神障害

その他

合　　　計

入　　院 その他

措置

北秋田市 0 

上小阿仁村 0 

管内計 0 

秋田県 6 

内
訳

内
訳

合計
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（２）精神障害者保健福祉手帳の交付状況 令和3年3月31日現在

２級 ３級 合計

139 44 265 

6 3 21 

145 47 286 

4,564 1,375 7,763 

１級

北秋田市 82 

上小阿仁村 12 

管内計 94 

秋田県 1,824 
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（３）精神保健福祉相談、訪問状況

　 令和2年度

実人員 延人員 実人員 延人員

障害者総合支援法における就労移行支援及び就労継続支援
に関する内容

0 0 0 0

その他（回復途上にある精神障害者等の社会復帰に関する
もので、上記項目以外のもの）

1 2 2 11

計 1 2 2 11

3 4 0 0

2 2 1 4

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

20 31 2 2

12 46 4 5

(1) (3) (2) (2)

38 85 9 22

再
掲

※　ひきこもり関連（①～⑨までの再掲）
（仕事や学校に行かず、かつ家族以外の人との交流をほと
んどせずに、６か月以上続けて自宅にひきこもっている状
態で、統合失調症などの精神疾患ではないと考えられるも
の）

(1) (1) 0 0 

＊　治療中断者の医療へのかかり方に関する内容

　　受診や医療機関等の紹介に関する内容、危機的介入に関する内容を再掲する。

相談(電話含む） 訪　問

②　高齢者精神保健関連
　（高齢者及びその家族からの認知症等に関するもの） 

③　アルコール関連（アルコール問題に関するもの）

④　薬物関連（薬物関連問題に関するもの）

⑤　ギャンブル関連（ギャンブル関連問題に関するもの）

⑥　ゲーム関連（ゲーム関連問題に関するもの）

⑦　思春期関連
　（精神発達途上（およそ12～18歳に達するまでの者を想定）
　又はその家族からの心の悩み等の思春期精神保健に関する内
　容、摂食障害、自閉、不登校等思春期に特有に見られる疾患
　等）

⑧　心の健康づくり
　（社会生活において生じるストレスの増大による精神疾患に
　陥らないための心の健康づくりに関する相談、及び精神症状
  が疑われるが精神疾患と診断されていないもの）

総計①＋②＋③＋・・・・・＋⑨

区　　　　　分

①
社
会
復
帰
関
連

⑨　その他
　（精神疾患と診断されているが、上記項目に当てはまらない
  ものを記入）
　＊治療中断者の医療へのかかり方に関する内容は、下段に再
　　掲。
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（４）精神保健福祉普及啓発・健康教育実施状況

①　正しい知識の普及啓発事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

令和２年
10月14日

秋田北鷹高校
１年生

201人
リーフレット・ポケットティッ
シュ配布

秋田北鷹高校

令和２年
10月18日

子育て支援講演会
参加者

26人
クリアケース、リーフレット、
定期相談日記載ミニハンカチ配
布

大館市立中央公民館

②　レクリエーション教室開催事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

　

③　家族の学習会

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

　

（５）精神保健福祉関連団体

令和2年度

参加人数

鷹巣阿仁地域精神障害者家族会「杏の会」 　5名

精神保健福祉ボランティア「れもんの会」 12名

秋田県精神保健福祉協会北秋田支部 318名

名　　　称

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。
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（６）心の健康づくり・自殺予防対策

①　自殺予防キャンペーン

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　容

②　自殺予防ネットワーク事業

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　容

行政説明

管内各機関の自殺予防対策事業について

新型コロナウイルス感染症に関連した相談対応

について

講演「アルコール等のアディクションを必要

としている人への回復支援」

講師　秋田大学大学院医学系研究科保健学専攻

　　　教授　米山　奈々子　氏

活動紹介　アディクション問題を考える会

　　　　　について

報告者　かづの厚生病院　青山　悌　氏

　　　  北秋田市障害者生活支援センターささえ

　　　　　　　中村　智子　氏

③　自殺未遂者支援事業

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　　　容

鷹巣阿仁地域における支援体制について

講演「自殺未遂者支援はなぜ重要か」～秋田市

　　における自殺未遂者支援の取り組みから～

講師　市立秋田総合病院

　　　精神科長　内藤　信吾　氏

④　その他

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　　　容

講義　自分を大切にしよう

グループワーク、ＤＶＤ視聴

鷹巣阿仁地域自殺
予防ネットワーク
会議

令和2年
9月24日

北秋田地域振興
局大会議室 28名

鷹巣阿仁地域自殺未
遂者支援関係者会議

令和2年
11月13日

鷹巣阿仁福祉
環境部会議室

10名

県北ブロック自殺
未遂者支援研修会

令和2年
11月13日

北秋田地域振興
局第一会議室 42名

令和2年
9月15日

大林公民館
（上小阿仁村）

8名

令和2年
10月13日

中五反沢公民
館（〃）

7名

令和2年
11月5日

北秋田市保健
センター

43名

令和2年
11月17日

鷹巣阿仁福祉
環境部会議室

17名

令和3年
2月10日

秋田北鷹
高等学校

40名

自殺予防健康教育
令和2年
11月2日

北秋田市民ふれあ
いプラザコムコム 26名 講話　心はればれゲートキーパーについて

SOSの出し方講座
令和2年
10月14日

秋田北鷹
高等学校

201名

県北ブロック自殺
予防ネットワーク
研修会

令和2年
9月10日

北部老人福祉
総合エリア

45名

心はればれ
ゲートキーパー
養成講座

ゲートキーパーの役割と対応

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。
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（１）子ども・子育て支援推進北秋田地区協議会

年月日 場  所 内　　　　　容 参加者数

・令和元年度事業報告について

・令和2年度事業計画について

・子ども・子育て支援知事表彰への推薦について

・子育て支援啓発事業の実施状況について

・令和3年度以降の子ども・子育て支援事業の実施

　について

　

（２）啓発事業

①　子育て支援講演会「大人と絵本」

年月日 場  所 内　　　　　容 参加者数

「大人と絵本」 ～絵本を通じ、自分と向き合い、

　　　　　　　　　　　　子育てと向き合う～
講師　木村　加奈子　氏

　　（絵本セラピスト・心理カウンセラー）

②　子育て情報誌「べびはぐ」

年月日 配布部数

ｖｏｌ．２６

・「こどもと絵本の家」月居八重子園長先生インタビュー

・子育てイベント告知　など

ｖｏｌ．２７

・「BRUSH＆COFFEE　HAUNT」店主　森岡恵理奈さんインタビュー

・子育て支援講演会「大人と絵本」開催報告

・子育てイベント告知　など

※「べびはぐ」とは、ベビー（赤ちゃん）をハグ（抱きしめる）するを意味する造語です。

８　子育て支援関係

主　な　掲　載　内　容

令和2年
6月5日

鷹巣阿仁福祉環境部
会議室

14名

令和2年
11月30日

鷹巣阿仁福祉環境部
会議室

13名

令和2年
10月18日

大館市立中央公民館
視聴覚ホール

26名

令和2年
9月18日

約2,000部

令和3年
1月4日

約2,000部
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